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Расписание работы ФОКа на июнь 2019г.

	ФИО тренера
	Вид спорта
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	Зайцев Н.Г.
	ОФП
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	Спортивно-массовые мероприятия по плану

	Сермуков А.Ю.
	Мини-футбол
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	

	Колчина О.Г.
	ОФП
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	

	Арзютов А.В.
	Настольный теннис
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	

Расписание работы тренажерного зала бассейна на июнь 2019г.


	Арзютов А.В.
	
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	Спортивно-массовые мероприятия по плану

	Колчина О.Г.
	
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	12.00-14.00
	

	Судакова Т.Н.
	
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	

	Игнашкина О.П.
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	










